Waschen, Trocknen, Spiilen

Mit Energieeffizienz zu sauberen Ergebnissen

Aus der Broschiirenreihe: Spar Energie — wir zeigen wie
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rund um die Waschmaschine

Tipps zum Energie-Sparen und zum Umwelt- Waschmittelmenge. Bei hirterem Trinkwasser empfiehlt

schutz beim Waschen: sich bei Temperaturen ab 60 °C ein separater, phosphat-
freier Enthérter.

= Die Fiillmenge der Waschmaschine maximal ausnutzen

und leicht verschmutzte Wésche bei niedriger Tempe- = Beim Wéschetrockner: generell auf Weichspiiler und
ratur ohne Vorwaschprogramm waschen. Fiir normal Waschmittel mit Weichspiileffekt verzichten. Auch Vor-
verschmutzte Wasche geniigt eine Waschtemperatur waschsprays und Waschkraftverstérker sind in ihrer
von 60 °C. Kochwasche ist nicht erforderlich. Wirkung umstritten.
= Vorwéschen sind oft entbehrlich. = Vollwaschmittel ausschlieBlich fiir Kochwésche ver-
wenden — fiir Fein- und Buntwésche sind speziell dafiir
= Flecken am besten gleich entfernen; einzelne, hartnéckige vorgesehene Waschmittel sowohl fiir die Wasche als
Schmutzflecken mit Gallseife vorbehandeln oder die auch fiir die Umwelt schonender.

Wasche einweichen.
= Bei energieeffizienten Wasserbereitungssystemen und

= Dosieren Sie das Waschmittel nach der bewéhrten Regel: kurzen Leitungswegen lohnt es sich, die Waschmaschine
»Soviel wie notig, sowenig wie maglich”; fiir leicht und mit einem Warmwasseranschluss zu versehen.
normal verschmutzte Wasche reicht 1/3 weniger als auf Ihr Energieberater steht Ihnen fiir weitergehende
der Waschmittelpackung angegeben. In anderen Féllen Auskiinfte gern zur Verfiigung.

bendtigen Sie nur die fiir den Hartebereich 1 empfohlene

Aufteilung des Stromverbrauchs im Haushalt
Etwa ein Viertel des Strombedarfs benétigt die Reinigung von Wéasche und Geschirr.

Kochen 8 % Gefrieren 5%

Kiihlen 10 %

Biiro, TV
und Audio 23 %
Diverses 4 %

Umwaélzpumpe 6 %

Licht 11 %

Trocknen 10 %

Warmwasser 12 %

Sptilen 6 %

Waschen 5 %

Quelle: VDEW, 2006




Beim Waschmaschinen-Kauf

Augen auf

Moderne Waschmaschinen haben gegeniiber dlteren
Geréaten erheblich verbesserte Leistungswerte. Deshalb

ist es sinnvoll, iiber den Kauf einer neuen Waschmaschine
nachzudenken. Sie kdnnen viel Geld sparen und die Umwelt
entlasten, wenn Sie beim Kauf einer Waschmaschine

auf den Strom- und Wasserverbrauch achten — die Unter-
schiede sind zum Teil erheblich. Achten Sie beim Kauf
unbedingt auf die Angaben auf dem EU-Label. Hier finden
Sie alle wichtigen Informationen zum Gerat, auBerdem zur
Energieeffizienzklasse, zur Wasch- und Schleuderwirkung.

Informationen erhalten Sie unter www.eu-label.de und bei
lhrem Energieberater.

Beim Waschmaschinenkauf empfiehlt es sich, auf dkolo-
gische Spitzenprodukte zu achten. Zum Teil erhebliche
Preisunterschiede erklaren sich vor allem durch verschie-
dene Funktionen, Spezialprogramme oder Sonderausstat-
tungen der Geréate. Kaufer sollten sich vor der Entscheidung
fiir eine neue Waschmaschine fragen, welche Funktionen

Energie- und Wasserkosten pro 60 °C Buntwische

Altes Gerat

95 | Wasser = € 0,17
25kWh  =€0,48
Summe =€0,65

Neues Gerat

39 | Wasser = € 0,07
0,89 kWh =€£0,17
Summe =£€0,24

I WWasserverbrauch
[" | Stromverbrauch

Berechnungsgrundlage: Strom: 0,19 £/kWh,
Wasser: 1,81 €/m3 Trinkwasser

fiir sie tatséchlich wichtig sind. Sehr volumindse Wésche-
trommeln sind beispielsweise nur fiir groRe Haushalte
sinnvoll.
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rund um den Waschetrockner

Sonne und Wind sind frische, fleiBige und vdllig kostenlose
Waschetrockner. Aber nicht iiberall ist das Lufttrocknen
mdglich, in diesen Féllen braucht man einen Wasche-
trockner.

Waschetrockner gehéren prinzipiell zu den Haushaltsge-
raten mit sehr hohem Stromverbrauch: Daher ist es ratsam,
vor der Kaufentscheidung die Angaben auf dem EU-Label
kritisch zu vergleichen.

Bei den Bauarten ist zu unterscheiden zwischen Konden-
sations- und Ablufttrocknern. Im Ablufttrockner wird die
Luft erhitzt, iiber die Wésche geleitet, die Feuchtigkeit
der Wasche an die Luft abgegeben und nach auBen ab-
gefiihrt. Beim Kondensationstrockner wird die feuchte
Luft im Trockner gekiihlt, wodurch sich das Wasser als
Kondensat im Trockner abscheidet. Der Stromverbrauch
ist beim Kondensationstrockner etwa 10 % hoher als

beim Ablufttrockner. Dafiir lassen sich Kondensations-
trockner fast iiberall aufstellen, wahrend Ablufttrockner
eine einwandfreie und nachhaltige Entliiftung ins Freie
brauchen, um mogliche Feuchteschdden zu vermeiden,
da diese nicht nur zu Schimmelbildung, sondern auch zu
Bauschéden fiihren kdnnen. Besonders wirtschaftlich
sind Warmepumpentrockner und Erdgaswéschetrockner.
Wiéarmepumpentrockner arbeiten mit sehr niedrigen Trock-
nungstemperaturen (ca. 45°C). Sie sind daher besonders
schonend zur Wasche und eignen sich auch fiir Textilien,
die laut Etikettierung eigentlich nicht trocknergeeignet
sind. Uber die eingebaute Warmepumpe wird ca. 50 % der
Abwaérme zuriick gewonnen. Beim Erdgaswaschetrockner
wird die Trockenluft zur Erwarmung durch ein separates
System an der mit Erdgas betriebenen Brennkammer vor-
beigeleitet, bevor sie in die Wéschetrommel stromt. Die
feuchte Abluft wird zusammen mit den Abgasen aus der
Brennkammer ins Freie geleitet. Hier wird also nur noch
fiir den Antrieb der Waschetrommel und die Steuerelek-
tronik Strom bendtigt. In Gebauden, die bereits {iber einen
Erdgasanschluss verfiigen, kann der Erdgastrockner ein-
fach {iber eine Erdgassteckdose angeschlossen werden.
Der Einsatz von Erdgas kann die Betriebskosten im Ver-
gleich zu einem Elektrotrockner gleicher Leistung um bis
zu 64 % reduzieren. Gleichzeitig verkiirzt sich die Dauer
des Trockenvorgangs um bis zu 40 %, was die Wésche
schont.

Erdgastrockner und Warmepumpentrockner sind in der
Anschaffung zwar teurer als Elektrotrockner, durch wesent-
lich niedrigere Betriebskosten rechnen sich die Mehrkosten
aber schon nach wenigen Jahren.

Waschetrockner im Vergleich
(jeweils 5 kg Wasche, geschleudert bei 1.200 u/min,
schranktrocken)

073 €

Gas
0,63 €
[ Strom
0,36 €
0,22 €
lome  ome

Kondens- Abluft- Warme- Erdgas- Leine
trockner trockner pumpen-  wasche-
trockner  trockner

Berechnungsgrundlage:  Strom: 0,19 €/kWh,
Gas: 0,07 €/kWh

Tipps zum Energie-Sparen und Umweltschonen
beim Waschetrocknen:

= Die Wasche vor dem Trocknen schleudern, denn das
verringert den Feuchtegehalt der Wasche. Je hdher die
Schleuderdrehzahl der Waschmaschine, desto giinstiger
das Trocknen.

= Das Fassungsvermdgen des Waschetrockners voll
ausnutzen!

= Zu lange Trocknungszeiten bei Zeitsteuerung vermeiden.
Es schadet der Wasche und kostet unnétig Energie.

= Biligelwésche nur ,biigelfeucht” trocknen. Damit sparen
Sie Energie und das Anfeuchten der Wésche.

= Entfernen Sie nach jedem Trocknen die Flusen im Luftfilter
des Gerates, und leeren Sie bei Bedarf den Kondens-
wasserbehilter.

= Im Waschetrockner wird Wéasche von alleine weich.
Verzichten Sie deshalb auf Weichspiiler. Sie belasten
die Umwelt.
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rund um den Geschirrspiiler

Moderne Geschirrspiilmaschinen sorgen fiir Energie- und
Wassereffizienz. Durch neue Pumpensysteme, optimierte
Innenbehélterkonstruktionen, Sensoren und bessere War-
meddmmung ist Spiilen mit der Maschine sogar sparsamer
als Abwaschen von Hand. Die Verbrauchswerte von Spiil-
maschinen sind in den vergangenen 20 Jahren drastisch
gesunken. Der Wasser- und Salzverbrauch reduzierte sich
um 70 %, der Stromverbrauch um etwa 50 %. Neben diesen
Einsparungen helfen auch Sensoren beim Sparen. Altere

Spiilmaschinen bengtigen immer die gleiche Menge Wasser

und Strom, ganz gleich, wieviel Geschirr sich in der Ma-
schine befindet und wie verschmutzt es ist. Spiilmaschinen
der neueren Generation indes verfiigen durch Automatik-
programme, Sensoren und Beladungserkennungen iiber
Einsparmdglichkeiten im Wasser- und Energieverbrauch.
Entscheidend fiir eine energieeffiziente Nutzung ist die
Auslastung der Spiilmaschine beim Spiilvorgang. Uberlegen
Sie daher vor der Anschaffung genau, fiir wieviele Gedecke
Sie den Geschirrspiiler in der Regel bendtigen. GroRe
Gerate (12 bis 14 Gedecke) reinigen zwar giinstiger als
kleine, allerdings macht sich dieser Vorteil nicht bezahlt,
wenn die Maschine nur halb beladen ist.

Verbrauch fiir 14 MaBgedecke pro Spiilung

Altes Gerat

53 | Wasser =€ 0,10

26 kWh  =€£049

Summe -=€059 Spiilen von Hand

40 | Wasser = € 0,07
20kWh  =£0,38
Summe =€045

Neues Gerat

13 | Wasser = €0,02
1,1kWh  =€0,21
Summe =£€0,23

I Wasserverbrauch
[/ Stromverbrauch

Berechnungsgrundlage: Strom: 0,19 €/kWh,
Wasser: 1,81 €/m3 Trinkwasser

Achten Sie beim Kauf auch unbedingt auf die Angaben auf
dem EU-Energielabel.

Das EU-Energielabel gibt Auskunft iiber den Wasser- und
Energieverbrauch sowie die Reinigungs- und Trocknungs-
leistung der Spiilmaschine in einem vom Hersteller festge-
legten Programm. Die Beurteilung erfolgt in Klassen von A
(besser) bis G (schlechter). Heute sind fast alle angebotenen
Spiilmaschinen mit der Energieeffizienzklasse A bewertet.

Warmwasseranschluss fiir die Spiilmaschine

Die meisten Spiilmaschinen sind wahlweise an Kalt- oder
Warmwasser mit einer maximalen Zulauftemperatur von
60°C anschlieRbar.

Der Anschluss an das Warmwasser ist dann von Vorteil,
wenn das warme Wasser mit niedrigen Betriebskosten
bereitet wird. Das ist bei einer Warmwasserbereitung durch
Solarenergie oder Wiarmepumpen sehr sinnvoll, bei OI- oder
Gasheizungen héngt die Einsparhéhe von dem Wirkungs-
grad der Anlage und kurzen Leitungswegen ab.

Faustregel: Es sollten nicht mehr als drei Liter Wasser
gezapft werden, bis die Temperatur an der Zapfstelle 45°C
betrégt.

Ein Durchschnittshaushalt kann durch einen Warmwasser-
anschluss fiir die Spiilmaschine mit einer jahrlichen
Ersparnis von 20 € rechnen, die Programmdauer reduziert
sich um ca. 20 %.




Beim Maschinenspiilen

auf die richtige Handhabung achten

Wie muss das Wasser beschaffen sein?

Zur Erzielung guter Spiilergebnisse bendtigt eine Spiil-
maschine weiches kalkarmes Wasser. Dadurch werden
weilRe Beldge auf Geschirr und Spiilraumwanden vermie-
den. Um solches Wasser zu erhalten, wird das einlaufende
harte Leitungswasser {iber einen Enthérter geleitet, der
dem Wasser die Calcium- und Magnesium-lonen entzieht
und dafiir Natrium-lonen abgibt. Diese Enthdrtung kann

so lange erfolgen, bis sich in dem Enthérter keine Natrium-
lonen mehr befinden. Dann miissen sie durch neue Natrium-
lonen aus dem Vorrat des zugegebenen Regeneriersalzes
ersetzt werden.

Die Haufigkeit der Regeneration héngt von der in der
Maschine eingestellten Wasserhérte ab. Sie erfolgt bei
hartem Leitungswasser wahrend jedes Programms und bei
einem mittleren Hartebereich bei jedem 5.-10. Programm.
Stellt der Nutzer in der Spiilmaschine einen falschen Héarte-
grad ein, verbraucht die Maschine entweder zuviel Salz,
weil zu oft regeneriert wird oder es wird zu selten regene-
riert. Das kann zu einer schlechten Reinigung und zu Kalk-
flecken fiihren. Bei neueren Spiilmaschinen erfolgt die
Hérteeinstellung automatisch.

Wasch-Temperatur und -Dauer der Spiilmaschine

Wasch-Temperatur

Bei einer Spiiltemperatur von 50 °C wird normales Geschirr
in der Regel sauber. Probleme kénnten allenfalls auftreten,
wenn Geschirr tagelang ungespiilt bleibt. Dann kénnten
sich auch Keime vermehren. Daher ist in diesen Féllen eine
héhere Spiiltemperatur (mindestens 60°C) zu wahlen.

Wasch-Dauer

Moderne Spiilmaschinen verbrauchen bedeutend weniger
Wasser und Energie als ihre Vorgéngermodelle. Diese
Einsparungen ermdglichen niedrigere Temperaturen und
geringere Pumpenleistungen. Um weiterhin ein gutes Spiil-
ergebnis zu erreichen, ist die Spiildauer verlangert
worden, in einigen Programmen sind auch Einweichphasen
vorgesehen. Das auf dem Energieetikett genannte Pro-
gramm verbraucht meistens wenig Energie und Wasser,
beansprucht dafiir allerdings eine lange Laufzeit. Spil-
maschinen verfiigen auch {iber Programme mit kiirzeren
Laufzeiten, diese haben jedoch dfter einen héheren
Wasser- und Energieverbrauch.

Wasch-Ende

Mit der Ein-/Aus-Taste die Spiilmaschine aktivieren bzw.
deaktivieren. Die meisten Spiilmaschinen verbrauchen
noch Energie, solange sie nicht ganz ausgeschaltet sind.
Die Tiir nach Programmende entweder ganz 6ffnen oder
bis zum Ausrdumen des Geschirrs geschlossen lassen.

Tipps zum Energie-Sparen und Umweltschonen
beim Geschirrspiilen:
= Schalten Sie die Maschine nur voll beladen ein.

= Sparprogramm wahlen, wenn das Geschirr wenig ver-
schmutzt ist. Das Sparprogramm spart bis zu 25% Strom.

= Die Wasserenthértungsanlage auf den Hartebereich des
verwendeten Wassers einstellen. Ihr Stadtwerk informiert
Sie gern.

= Geschirrspiilmittel ohne Aktivchlor verwenden.

= Das Geschirr nicht unter flieRendem Wasser abspiilen,
sondern nur grobe Speisereste entfernen. Die Maschine
immer schlieRen, wenn Sie schmutziges Geschirr hinein-

gestellt haben, damit Speisereste nicht festtrocknen.

= Regelmé&Rig die Siebe reinigen.




Energie- und Wasserverwendung

ohne Verschwendung

Mit modernen Haushaltsgerdten Energie und
Wasser sparen

Ohne energiesparende Geréate braucht ein 3-Personen-
Haushalt mit einer herkémmlichen Geréteausstattung
2.800 Kilowattstunden (kWh) Strom pro Jahr, davon
830 kWh fiir das Spiilen, Waschen und Trocknen.

Mit energiesparenden Geraten der neuesten Generation
verbraucht derselbe Haushalt mit der gleichen Geréte-
ausstattung jahrlich nur 516 kWh Strom fiirs Spiilen,
Waschen und Trocknen.

Sie kdnnen also bis zu 38 % pro Jahr sparen.

Es lohnt sich mithin, beim Kauf neuer Haushaltsgerate die

Informationen zum Energieverbrauch kritisch unter die Lupe

zu nehmen. Selbst ein vermeintlich hdherer Anschaffungs-
preis amortisiert sich in den meisten Féllen schon nach
kurzer Zeit.

Mit Leihmessgeréten kdnnen Sie feststellen, wie viel
Strom lhre Haushaltsgeréte verbrauchen. lhr Energie-
berater berat Sie gerne, ob es sich lohnt, ein neues Gerét
anzuschaffen und welches Gerdt am sparsamsten mit
Strom und Wasser haushaltet.

So groB kann das jahrliche Einsparpotential
beim konsequenten Einsatz von energieeffizienten
Geraten im Vergleich zu anderen Gerdten sein:

280 280 270
120 126 68
Spiilen Waschen Trocknen

Einsparpotenzial in kWh
"] Reduzierter Restverbrauch in kWh

Quelle: VDEW, ZVEI

Einen halben Zentner Wasch- und Reinigungsmittel pro Kopf
und Jahr putzen wir im wahren Wortsinn weg. Das sind
770.000 Tonnen Haupt- und Vollwaschmittel, 80.000 Tonnen
Spezialwaschmittel, 315.000 Tonnen Weichspiiler und
235.000 Tonnen Geschirrspiilmittel. Damit unsere Gewésser
nicht unnétig belastet werden: nicht iibertreiben mit dem
Glanzen, Blitzen, Strahlen und Gut-Riechen.

Tipps:
= Mit Reinigungs- und Waschmittel sparsam umgehen.
= Auf tiberfliissige und aggressive Mittel verzichten.

= Umweltschonende Alternativen, wo immer dies moglich
ist, verwenden.

= In einen ,,0ko“-Putzschrank gehoren: Allzweckreiniger
oder Schmierseife, Scheuermittel, Essig, Zitronenséure
und Gallseife.




Wir beraten Sie gern

zu lhrem Vorteil und zu Gunsten der Umwelt

Wo immer es um Einsparmdglichkeiten bei der Energie- > Aus der Broschiirenreihe Spar Energie — wir zeigen wie
. . sind auBerdem erhéltlich:

und Wasserverwendung zugunsten lhres wirtschaftlichen

Vorteils und gleichzeitig zum Schutz der Umwelt geht, Dammung von Dach und Decke

konnen Sie hierzu von unseren erfahrenen Fachleuten Das Lehrbuch gegen Leerlauf

das Beste erwarten: wertvollen Rat und spezielle Dienst- Energieeinsparverordnung und Energieausweis

Energiespartipps
Erdgas-Brennwert-Heizkessel
Erneuerbare Energien
Gesunde Luftim Haus

leistungs- und Serviceangebote, wirkungsvolle Anregun-
gen und Ideen, sinnvolle und praktische Tipps fiir den
sparsamen Umgang mit Energie.

Kochen und Kiihlen

Welche Fragen Sie auch immer zum Thema haben — bei uns Lampen und Lichter
sind Sie damit herzlich willkommen. Rund ums Fenster
Stromsparfibel

Warmedédmmung der AuBenwéande
Wirmeddmmung im Uberblick
Wérmepumpen

Wérmeregelung

Warmes Wasser

Wertvolles Trinkwasser
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